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Fruits et Légumes de saison en septembre 
 
 
 

       
Ail Amande Aneth Artichaut Aubergine Betterave Blette 

 

         
Bolet Brocoli Cardon Carotte Cassis Céleri branche Cèpe 

 

             
Chicorée      Chou de Bruxelles Chou-fleur Chou kale Chou frisé    Chou rave    Chou romanesco 

 

               
Chou rouge Chou vert Ciboulette Concombre Cornichon Courgette Echalote 

 

            
Epinard Estragon Feuille de chêne Figue Fraise Framboise Girolle 

 

               
Haricot vert Laitue Laurier Maïs Melon Menthe Mirabelle 

 

                  
Mûre Navet Noisette Noix Oignon Pêche Persil 



Calendrier des Fruits et Légumes de saison  www.fruits-et-legumes-de-saison.net 

 

                     
  

Piment Poire Poireau Poivron Pomme Pomme de terre Potimarron 

        
 

Potiron Prune Radis Raisin Scarole Thym Tomate 

    
 

Trompette de la mort       
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