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Fruits et Légumes de saison en mai 
 
 
 

       
Artichaut Asperge Blette Cerfeuil Cerise Chou rave Ciboulette 

 

        
Concombre Coriandre Echalote Epinard Estragon Fève Fraise 

 

       
Frisée Laitue Laurier Mâche Marjolaine Menthe Navet 

 

       
Nèfle du Japon Oignon Orange Origan Persil Petits pois Pissenlit 

 

        
Radis Rhubarbe Romarin Sauge Thym   
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